.4/ Mittelschule

@ Bludenz

Speiseplan 02.03.26 bis 05.03.26

MO

Klare Gemusesuppe mit Backerbsen
Spaghetti mit Bolognese-Sauce
(Rind), Grana Padano und Salat

DI

Tomatencremesuppe
Gebackenes Fischfilet mit Sauce Tartare,
Petersilkartoffeln und Salat

Mi

Hackbraten (Rind) in Rahmsauce mit
Kartoffelplree und Gemuse
Milchreis mit Beerenragout

DO

Rindssuppe mit Frittaten
Geschnetzeltes vom Huhn in
Rahmsauce mit Spatzle und Marktgemuse

Speiseplan 09.03.26 bis 12.03.26

MO

Indisches Butterhahnchen (Murgh Makhani) mit
Couscous und Salat
Topfencreme mit Beeren

DI

Klare Gemusesuppe mit Fadennudeln
Grillwarstel (Pute) mit Kartoffelpuree, Natursauce und
Salat

Mi

Huhnersuppe mit Sternchen
Spatzle mit Schinkenrahmsauce (Pute) und Brokkoli

DO

Zucchini-Linsen-Suppe
Topfenknddel in Butterbrosel mit Vanillesauce, plus
Vorspeisen Salat




